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Введение 

В Федеральном законе «Об образовании в РФ» установлено, что содержание 
образования детей дошкольного возраста определяется ООП ДО, разработанной и 

принятой в ДОУ. В группе компенсирующей направленности для детей с различной 
зрительной патологией осуществляется реализация Адаптированной основной 
образовательной программы дошкольного образования, представляющей собой целостную 

методологически обоснованную, систематизированную, четко структурированную модель 
педагогического процесса Адаптированная основная образовательная программа – это 

нормативный документ, характеризующий систему организации коррекционно-
педагогической деятельности в соответствии с ФГОС ДО, с целью осуществления 
квалифицированной коррекции нарушений развития детей с различной зрительной 

патологией и их социальной адаптации. В ней учтены особенности психофизического 
развития детей с нарушением зрения и их индивидуальные возможности. 

Рабочая образовательная программа тифлопедагога разработана в соответствии с 
особыми образовательными потребностями детей с различной зрительной патологией, с 
учетом своеобразия развития детей, особенностей формирования зрительных функций, 

познавательной деятельности, двигательной сферы, качеств личности и заключений 
ПМПК. 

Разработка рабочей ОП тифлопедагога предполагает соблюдение следующих 
позиций: 

- использование адекватных возрасту, зрительному диагнозу, физическому и 

психическому состоянию, методов обучения и воспитания; 
- создание оптимальных условий обучения детей с нарушением зрения с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 
организацией совместных форм работы учителя-дефектолога, врача-офтальмолога , 
учителя-логопеда, 

педагога-психолога, воспитателя; 
- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 
принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 
программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов. 

В рабочей ОП тифлопедагога определяется специфическое для ребенка с 
нарушением зрения соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный 

объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-
методические материалы и технические средства. 

Содержание рабочей образовательной программы тифлопедагога адаптировано к 

условиям подготовительной группы и отражает возрастные и индивидуальные особенности 
развития детей IV года обучения. 

Рабочая образовательная программа тифлопедагога – это индивидуальная 
педагогическая модель образования детей старшего дошкольного возраста с нарушением 
зрения, в структуру которой интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ: «Перцептивное обучение» и «Программа СКОУ IV вида» под редакцией 
Л.И.Плаксиной. 

В рабочей программе представлено планирование, организация и управление 
коррекционным процессом с детьми подготовительной группы. Определено содержание и 
методические подходы обучения детей подготовительной группы. 

Основные функции рабочей образовательной программы: 
– нормативная, информационная, методическая, организационная, планирующая. 

Рабочая ОП тифлопедагога является «открытой» и предусматривает вариативность, 
интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. 
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I. Целевой раздел 

1.1.  Пояснительная записка 

Данная рабочая образовательная программа тифлопедагога разработана в 
соответствии с ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, СанПиН 2.4.1.3049-13 

от 15.05.2013 №26, СанПиН 2.4.2.3286-15 от 10.07.2015г. №26, «ФГОС ДО» от 17.10.2013 
№1155 и представляет собой локальный акт образовательного учреждения, разработанный 
на основе АООП ДО, характеризующий систему организации коррекционно-

образовательной деятельности учителя-дефектолога /тифлопедагога/ Рабочая 
образовательная программа тифлопедагога /далее рабочая программа/ определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей 6-7 лет с нарушением зрения по следующим разделам: 

- Развитие зрительного восприятия 

- Развитие социально-бытовой ориентировки 
- Развитие ориентировки в пространстве 

1.1.Цели и задачи рабочей программы тифлопедагога 
Ведущие цели рабочей программы тифлопедагога: 
- построение системы коррекционно-развивающей работы с детьми IV года 

обучения; 
- организация тифлопедагогического сопровождения детей 6-7 лет в условиях 

комплексной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии, реализации 
взаимодействия между коррекционно-педагогическим и лечебным процессами; 

- организация пропедевтического обучения по подготовке детей к восприятию того 

материала, который преподносится на НОД и самостоятельное участие в других видах 
деятельности: в игре, элементарном труде, лечении на аппаратах. 

Рабочая программа тифлопедагога направлена на решение следующих задач: 
- развитие зрительного восприятия у детей и формирование специальных приемов 

деятельности в познании окружающего мира ( целенаправленное восприятие); 

- формирование представлений о пространстве и пространственных отношениях, 
обучение ориентировке в нем на основе знаний о предметном мире; 

- формирование правильного отношения к своему здоровью, развитие умений и 
навыков успешного взаимодействия с окружающей средой и людьми, обеспечение 
самореализации и успешной социально-бытовой адаптации. 

Решаются как общие, так и специальные /коррекционные/ задачи: 
- формирование приемов целенаправленного восприятия; 

- обучение на полисенсорной основе с использованием сохранных анализаторов – 
узнавать и выделять предметы среди других, определять их свойства и назначение: по 
существенным признакам, на основе овладения приемом сравнения, обучение приемам 

группировки на подражание, обучение переносу знаний и понятий в самостоятельную 
практическую деятельность. 

- осуществление лечебно-коррекционной работы, направленной на компенсацию 
отклонений физического и психического развития, предупреждение вторичных и 
последующих отклонений в развитии 

- обеспечение оптимальных условий при выполнении заданий (дозированная 
зрительная нагрузка, хорошая освещенность рабочего места, размещение пособий и т.д.) 

В рабочей программе тифлопедагога предусмотрена необходимость охраны и 
укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального 
благополучия каждого ребенка. Она позволяет формировать оптимистическое отношение 

детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 
позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 
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1.2. Подходы и принципы к формированию рабочей программы 

Достижению целей и решению задач рабочей программы тифлопедагога 
содействуют следующие подходы к ее формированию: культурологический, 

познавательно-коммуникативный, информационный, деятельностный, индивидуальный, 
дифференцированный, комплексный. 

 В русле этих подходов был произведен отбор содержания материала и его 

структурирование. Рабочая программа опирается на принцип личностно-ориентированного 
взаимодействия педагога с детьми, с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей развития, в т.ч. и зрительной патологии. 
Актуальными в работе с детьми являются: 
- принцип гуманизации коррекционно-педагогического процесса – определяющий 

приоритет не передачи знаний, умений и навыков, а развитие самой возможности 
приобретать их и использовать в жизни; 

- принцип развивающего обучения – способствующий не только осмыслению 
приобретаемых знаний, но и развитию психических процессов, связанных с восприятием, 
памятью, вниманием, мышлением, речью, а также волевых и эмоциональных процессов, 

что и обеспечивает развитие личности ребенка в целом; 
- принцип воспитывающего обучения – отражающий необходимость обеспечения в 

учебном процессе благоприятных условий воспитания детей с нарушением зрения, их 
отношения к жизни, к знаниям, к самим себе; 

- принцип научности обучения и его доступности – предполагающий, что у детей 

дошкольного возраста формируются элементарные, но по сути научные, достоверные 
знания в достаточном объеме и на уровне конкретности и обобщенности; 

- принцип координации коррекционно-педагогического и лечебно-
восстановительного процессов – предполагающий достижение лечебного эффекта в 
восстановлении зрительных детей; обучения познавательным возможностям функций с 

одной стороны, и обеспечивающий полноценное развитие детей и подготовку их к школе, 
с другой. 

Имеют место в коррекционно-образовательной работе тифлопедагога следующи е 
особенности: 

- учет общих, специфических, индивидуальных особенностей развития детей с 

нарушением зрения; 
 - комплексный психолого-педагогический подход к диагностике и коррекционной 

помощи детям с нарушением зрения; 
 - дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и 

способов ориентации в познании окружающего мира, с включением специальных форм  и 

методов работы с детьми, наглядных пособий, тифлотехники, методики индивидуально-
подгруппового обучения; 

 - перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при 
соблюдении дидактических требований соответствия содержания обучения возможностям 
детей; 

 - создание офтальмо-гигиенических условий в групповых помещениях, лечебных 
кабинетах и соблюдение специального режима дня, лечения и воспитания детей с учетом 

их интересов и потребностей. 
 

1.3 Характеристики особенностей развития детей с нарушением зрения 

Различают следующие категории детей с нарушением зрения: 

• слепые/незрячие дети (острота зрения на лучшем видящем глазу от 0,01 до 0,04); 
• слабовидящие дети (острота зрения на лучшем видящем глазу при коррекции от 

0,05 до 0,2); 
• дети с косоглазием и амблиопией (с остротой зрения менее 0,3). 
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Косоглазие – это периодическое или постоянное отклонение зрительной оси одного 

или обоих глаз от общей точки фиксации, которое сопровождается нарушением 
бинокулярного зрения и значительным снижением остроты зрения на косящем глазу. Ввиду 
отсутствия бинокулярного зрения наблюдается ограничение в восприятии внешнего мира, 

движении и ориентировке в пространстве. В зависимости от того, в какую сторону отклонен 
глаз, различают внутреннее или сходящееся и наружное или расходящееся косоглазие, а 

также косоглазие кверху и книзу, В ряде случаев может быть одновременно горизонтальное 
и вертикальное отклонение глаз. Косоглазие бывает односторонним (монолатеральным) – 
косит постоянно один глаз – и двусторонним (альтернирующим) – попеременно косят оба 

глаза. При альтернирующем косоглазии зрение, как правило, достаточно высокое и 
одинаковое в обоих глазах. 

Под амблиопией понимают «различные по происхождению формы понижения 
остроты зрения, причиной которого являются функциональные нарушения. Нарушение 
зрения в виде различных функциональных расстройств у значительной части детей входит 

в комплекс нарушений психофизического развития. Учитель- дефектолог организует свою 
деятельность в зависимости от вида зрительной патологии ребенка. 

В ходе изучения детей с нарушением зрения обнаружилось, что наиболее общие 
закономерности развития нормального ребенка прослеживаются и у этих детей, хотя имеют 
место свои специфические особенности в развитии. 

В ряде исследований по выявлению особенностей психофизического развития детей 
с косоглазием и амблиопией отмечено, что спонтанное развитие выявленных отклонений 

будет протекать медленно или совсем не произойдет, необходима организация психолого - 
педагогической коррекционной помощи детям. 

Л.С. Выготским также была выделена закономерность, общая для всех детей с 

недостатками развития, а именно: затруднения во взаимодействии с социальной средой, 
нарушение связей с окружающим миром. К такой категории относятся и дети с 

нарушениями зрения. Влияние нарушений зрения на процесс развития связано с 
появлением отклонений во всех видах познавательной деятельности и сказывается на 
формировании личностной и эмоционально - волевой сфер ребенка. Наиболее резко 

нарушение зрения проявляется в снижении общего количества получаемой извне 
информации, в изменении ее качества. 

Детально анализируя своеобразие монокулярного видения, что характерно для 
данной категории, Л.И. Плаксина уточняет, что в связи с его наличием страдает точность, 
полнота зрительного восприятия, наблюдается неспособность глаза выделять точное 

местоположение объекта в пространстве, его удаленность, выделение объемных признаков 
предметов, дифференциация направлений. За счет монокулярного видения пространства у 

детей с косоглазием и амблиопией затрудняется ориентация в пространстве на уровне 
предметно - практических действий, так как многие из признаков зрительно не 
воспринимаются. 

Освоение предметного мира, развитие предметных действий, где требуется 
зрительный контроль и анализ у детей с косоглазием и амблиопией происходит сложнее, 

они носят замедленный характер, отмечает затруднения в работе с объемными материалами 
детей с косоглазием и амблиопией и желание непосредственного контактирования с 
объектами. 

В ряде исследований Л.И. Плаксина отмечает общую обедненность предметных 
представлений и снижение уровня чувственного опыта детей за счет неточности, 

фрагментарности, замедленности зрительно-пространственной ориентировки. 
У детей с нарушением зрения отсутствуют четкие представления о своем теле и 

связи между пространственным расположением парно противоположных направлений 

своего тела с их словесными обозначениями. Отмечается неустойчивость и 
фрагментарность пространственных представлений, а это в свою очередь делает 
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невозможным практическую ориентировку «на себе» и перенос действий в конкретные 

предметно-пространственные ситуации. 
Изучение детей старшего дошкольного возраста (6—7 лет) показало, что у них 

существуют трудности ориентации в признаках и свойствах предметов окружающего мира, 

при этом собственные сенсорные возможности детьми не осознаются. В результате 
исследования Е.В. Селезневой установлено, что у детей наблюдаются бессистемные 

неточные сведения о собственных сенсорно-перцептивных возможностях, о внешних 
признаках, строении, функциональном назначении органов чувств, что не позволяет 
ребенку с патологией зрения активно включиться в процесс компенсации собственного 

дефекта. 
Далее автор уточняет, что в процессе сенсорной ориентации дети с косоглазием и 

амблиопией без специального обучения полностью доверяются поступающей зрительной 
информации. Лишь отдельные дошкольники осознают необходимость использования 
сохранных органов чувств, отдавая при этом предпочтение осязанию и слуху. Почти 

отсутствует ориентация на обоняние и вкусовые ощущения. При этом у детей практически 
отсутствует планомерное обследование предметов как зрением, так и сохранными 

анализаторами, снижена их перцептивная активность. 
Дети с нарушением зрения характеризуются нечеткостью координации движений, 

снижением темпа их выполнения, ловкости, ритмичности, точности. Дети испытывают 

трудности при ориентировке в пространстве, выполнении движений на равновесие.  
Осложнено формирование понятий об основных движениях, что снижает 

двигательную активность. 
Восприятие 
Как известно, при нормальном зрении дети уже в дошкольном возрасте 

воспринимают огромное количество предметов и явлений действительности. Практически 
мозг отражает все, что видит, что слышит, осязает ребенок. Но восприятие – не 

механическое отражение. Многое из воспринимаемого не осознается, остается как бы за 
порогом чувствительности, многое не переходит в адекватные представления. М.Н. 

Скаткин по этому поводу заметил, что даже хорошо видящие дети не всегда видят в 

предмете то, что нужно, и так, как нужно. Пожалуй, сказанное особенно характерно для 
восприятия детей с нарушением зрения. 

Часто взгляд ребенка скользит по поверхности предмета, останавливаясь лишь на 
том, что практически значимо для него, связано с его эмоциональными переживаниями. 

Нередко ребенок не устанавливает смысла различительных, цветовых и других 

признаков. Также дети с амблиопией и косоглазием испытывают специфические трудности 
при восприятии изображений. В связи с нарушением бинокулярного зрения возникают 

трудности, а зачастую неспособность, непосредственно воспринимать предметы, 
изображенные в перспективе, их детализацию. 

При амблиопии и косоглазии за счет снижения остроты видения, нарушения 

бинокулярного зрения, поля зрения, глазодвигательных и других функций анализирующее 
восприятие приобретает черты замедленности, фрагментарности, многоэтапности. 

Монокулярный характер зрения осложняет формирование представлений об объеме, 
величине предметов, о расстоянии. Ребенок может не получать или получает не полную 
информацию, поэтому мир его впечатлений становится уже и беднее. Монокулярное 

видение детей с косоглазием и амблиопией, приводит к тому, что страдает точность и 
полнота зрительного восприятия, глаз не способен определить точное местоположение 

объекта в пространстве и его удаленность, выделить объемные признаки предметов, 
дифференцировать направления. 

При частичном зрительном поражении наблюдается обедненность зрительных 

впечатлений. Недостатки в зрительной ориентации затрудняют накопление не 
посредственного чувственного опыта и обедняют представления ребенка об окружающем 
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мире, что нередко предопределяет и весь ход психофизического развития ребенка с 

нарушением зрения. 
Нарушение бинокулярного видения, глазодвигательных функций затрудняет 

восприятие признаков, свойств, местоположения предметов окружающего пространства. 

Знания детей с косоглазием и амблиопией о предметном мире носят частичный, 
неполный и фрагментарный характер. У них наблюдается снижение способности к 

интегрированию признаков, использованию в сенсорно – перцептивном процессе умений и 
навыков сравнения, анализа, синтеза, классификации. 

У ребенка с патологией зрения следует обращать его внимание не только на общее 

очертание объекта, но также на отдельные части и детали. 
Внимание 

Для многих детей с нарушением зрения свойственно неумение и неспособность к 
концентрации внимания. Они не могут длительно заниматься одним делом, часто 
отвлекаются от заданий. Например, предлагаемые серии картинок они рассматривают 

поверхностно, не задерживаются на их содержании, переключают внимание на другие, 
называют их и снова ищут новые. В результате они плохо запоминают, поскольку не 

усваивают принцип предъявления, самостоятельно не анализируют. 
Также у детей с нарушением зрения недостаточно сформировано распределение 

внимания, так как оно связано с тем, что часто меняющие впечатления не являются 

глубокими, недостаточно концентрированными и ребёнок действует на основе 
кратковременной памяти. Внешняя среда, наполненная обилием впечатлений, требует от 

ребёнка также частого переключения внимания с одного объекта на другой, что приводит 
часто к развитию отвлекаемости, рассеянности, беспокойства в поведении. 

Нет никакого сомнения в том, что повышенная сенсорная настороженность и 

быстрое переориентирование внимания на новые, меняющие жизненные ситуации в 
современном городе являются для детей с нарушением зрения практически важными 

функциями, которые они должны развивать. При дефектах зрения главным условием 
развития внимания является активное участие детей в любом виде деятельности. Именно в 
деятельности у ребёнка с нарушением зрения формируют адекватное отражение 

действительного мира, произвольно или непроизвольно сосредотачивая и направляя 
внимание на осознание объекта действительности и формирование своего сознания. 

Мышление 
Дети с нарушением зрения проходят те же стадии в развитии мышления и примерно 

в том же возрасте и могут решать задачи, не опираясь на зрительные восприятия. При 

сохранном интеллекте мыслительные процессы развиваются, как у нормально видящих 
сверстников. 

Однако наблюдаются некоторые отличия у детей с нарушением зрения: сужены 
понятия об окружающем мире, суждения и умозаключения могут быть не вполне 
обоснованы, так как реальные субъективные понятия недостаточны или искажены. 

Отмечаются затрудненное формирование связей между объектами, изображенными на 
картинке. 

Возникают затруднения при классификации предметов, затруднено развитие 
образного мышления, «страдает конкретность мысли», что затрудняет формирование 
понятий. 

Полное отсутствие или частичное нарушение зрения резко ограничивает полноту, 
точность и дифференцированность чувственного отражения действительности, что 

негативно влияет на процесс интеллектуального развития. 
Память 
Процесс запоминания у слабовидящих детей и детей с амблиопией и косоглазием 

подчиняется тем же закономерностям, которые имеют место в норме. 
Среди особенностей процесса запоминания того или иного материала детьми с 

нарушением зрения, можно отметить недостаточную осмысленность запоминаемого 
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материала. Недостаточное развитие логической памяти обусловлено своеобразием 

восприятия и связанными с ним особенностями мышления. 
Дети с нарушением зрения испытывают трудности в процессе выполнения таких 

мыслительных операций, как анализ, синтез, сравнение, классификация. Но, не смотря на 

недостаточный уровень развития логической памяти, у детей с нарушенными зрительными 
функциями запоминание материала, имеющего смысловые связи, протекает успешнее, чем 

материал, не связанный смысловыми отношениями. 
Психологическое объяснение замедленного развития процесса запоминания у детей 

с нарушением зрения находится в недостатке наглядно-действенного опыта, повышенной 

утомляемости. Ранняя коррекция психической деятельности детей является достаточно 
надёжной профилактикой подобных отклонений. 

Узнавание как деятельность, в процессе которой сопоставляется образ памяти с 
объектом восприятия, зависит от того, насколько полно и точно в прошлом и настоящем 
было и есть восприятие, от того, какие – существенные или несущественные – свойства и 

признаки были выделены и теперь сравниваются. 
Узнавание объектов при дефектах зрения осуществляется заметно и менее полно, 

чем в норме, причём правильность узнавания находится в зависимости от остроты зрения. 
У слабовидящих детей и детей с амблиопией и косоглазием наблюдаются трудности 

формирования и сохранения представлений о форме, величине, пропорциях предметов и 

изображений. Темп формирования представлений при зрительном восприятии 
изображений замедлен. Сформированные представления неполные, недостаточно четкие, 

расплывчатые, недифференцированные, а в некоторых случаях ошибочные и нестойкие.  
Воображение 
Нарушения зрения у детей, конечно, значительно ограничивают возможности 

развития воображения. Детям с частичным выпадением зрительной функции сложно 
производить операции комбинирования и перекомбинирования образов представления.  

Поскольку восприятие - «чувственная ткань сознания» (Л.С.Выготский) - обеднено, 
то и образы представлений неточны, размыты, и при воссоздающем воображении дети в 
основном опираются на неправильные образы; продукты воображения при этом 

неструктурированны, недетализированы, неоригинальны. 
Кроме этого, есть сложности в создании воображаемой ситуации. Отрицательное 

влияние на развитие воображения детей с нарушениями зрения оказывает присущая им 
недостаточная точность предметных образов-представлений. Воображение тесно связано с 
эмоциональной сферой личности. Эмоциональная окрашенность является одной из 

важнейших особенностей образов фантазии. С этой точки зрения воображение детей с 
нарушением зрения можно охарактеризовать как эмоционально недоразвито, так как его 

образы, как правило, эмоционально не выразительны. 
Воображению детей с нарушением зрения свойственна неустойчивость 

первоначального замысла, наблюдаются трудности в доведении его до окончательного 

воплощения, многочисленные соскальзывания на побочные ситуации. Часто образы 
оказываются лишенными единого смыслового стержня — простым механическим 

соединением различных элементов. 
Снижение уровня оригинальности воображения детей с косоглазием и амблиопией 

отчетливо проявляется в игровой деятельности, для которой характерны обедненность 

сюжетов, недостаточная изобразительность, низкая активность, склонность к 
стереотипным действиям. По мнению Плаксиной Л.И. и Солнцевой Л.И., для воображения 

лиц с дефектами зрения, особенно дошкольного, характерна стереотипность, 
схематичность, условность, подражательность, стремление к прямым заимствованиям, 
подмена образов воображения образами памяти. 

Часто наблюдается явление персеверации, т.е. склонность к повторению одних и тех 
же образов с незначительными модификациями. Образы воображения возникают, как  

правило, на основе очень простых и прямых аналогий. Вероятно, персеверации являются 
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способом преодоления затруднений в ре продуцировании образов воображения. Затруднен 

у детей с нарушением зрения и переход от одного образа к другому из -за их низкой 
динамичности и пластичности. 

Таким образом, наличие специфических черт в воображении лиц с дефектами зрения 

не снимает основных закономерностей развития этого процесса, последние в равной мере 
проявляются как в норме, так при патологии зрения. 

Речь 
Развитие речи у детей с нарушением зрения происходит в основном также как и у 

нормально видящих, однако динамика ее развития, овладение чувственной ее стороной, 

смысловой ее наполненностью у детей с нарушением зрения осуществляется несколько 
сложнее. Замедленность формирования речи проявляется в ранние периоды ее развития из 

– за недостаточности активного взаимодействия детей имеющих патологию зрения, а также 
обедненностью предметно – практического опыта детей. 

Процесс формирования умения строить описательный рассказ сдерживается из-за 

недостаточности зрительно-сенсорного опыта, трудностей анализа зрительных признаков в 
изображении и понимания смысла изображений. Наблюдаются особенности формирования 

речи, проявляющиеся в формализме употребления значительного количества слов. Их 
употребление детьми бывает слишком узким, когда слово связывается только с одним 
знакомым ребенку предметом, или, наоборот, становится слишком общим, отвлеченным от 

конкретных признаков предметов. 
Л.С. Выготский писал, что вербализм и голая словесность нигде не пустила таких 

глубоких корней, как в тифлопедагогике. Однако вербализм знаний, отсутствие 
соответствия между словом и образом, должен быть преодолен в процессе коррекционной 
работы, направленной на конкретизацию речи, наполнения «пустых» слов конкретным  

содержанием. Овладение обобщающими словами и уровень выделения общих признаков 
предметов у детей с косоглазием и амблиопией в сравнении с детьми с нормальным зрением 

значительно снижены, а это в свою очередь затрудняет формирование предметно-
практических действий сравнения, классификации  предметов по общим или отдельным 
признакам.  

Ориентировка в пространстве 
Пространственные представления детей с нарушением зрения имеют некоторые 

особенности, их образы памяти менее точны, менее полны, менее обобщены по сравнению 
со зрячими. Нарушение зрения, возникающее в раннем возрасте, отрицательно влияет на 
процесс формирования пространственной ориентации у детей. Если у нормально видящих 

детей в основе формирования пространственных представлений лежит их практический 
опыт, то наличие отклонений, связанных с монокулярным видением пространства, 

ограничивает возможности выделять все признаки и свойства предметов: величину, объем, 
глубину, протяженность и расстояние между ними. У детей с косоглазием и амблиопией 
отсутствует стереоскопическое зрение, с помощью которого идет накопление 

представлений об основных признаках предметов. Такие дети испытывают затруднение в 
процессе усвоения учебного материала, особенно там, где необходима зрительная 

ориентировка. Формирование пространственных представлений и ориентации у детей 
дошкольного возраста входит в содержание различных видов детской деятельности: игру, 
труд, занятия, бытовую ориентировку. 

Таким образом, психологические исследования выявили, что недоразвитие 
движений и ориентировки в пространстве, неполнота и фрагментарность образов 

восприятия и представлений является следствием нарушения зрения и образует у лиц с 
такими нарушениями совокупность вторичных дефектов. Нарушение зрения отрицательно 
складывается на формировании точности, скорости, координации движений, на развитии 

функций равновесия и ориентации в пространстве. Обедненность представлений, снижение 
чувственного опыта, определяющего содержание образов мышления, речи и памяти, 
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замедление познавательных процессов. Нарушение двигательной сферы, трудности 

зрительно – двигательной ориентации, приводящей к гиподинамии. 
Физическое развитие детей с нарушением зрения. Снижение двигательной 

активности наблюдается из-за недостаточности зрительного контроля и анализа за 

движением, что приводит к сложностям формирования основных параметров в ходьбе, и 
прежде всего, сохранения прямолинейности движения. Детям характерна неустойчивость, 

волнообразность и неуверенность при ходьбе. Еще большие трудности испытывают дети 
при ходьбе в ограниченном пространстве. Это связано с тем, что нарушение 
стереоскопического видения при монокулярном характере зрения, затрудняет 

пространственную ориентировку, создает плоскостное восприятие пространства. Во всех 
видах ходьбы отмечается неправильная постановка стоп. 

Что касается бега, наблюдается излишнее напряжение рук и ног, широкая  
постановка стоп, нарушение согласованности в движениях, низкий наклон головы, 
отсутствие равномерности и темпа. Затруднено выполнение прыжков. В прыжках в длину 

с места ребенку приходиться дольше ориентироваться в расстоянии и пространстве, что 
снижает анализ и контроль над своими движениями. Дети испытывают трудности во всех 

фазах прыжка с места: в толчке, полете и приземлении. В прыжках в высоту с места на 2-х 
ногах имеют место трудности из-за недостаточного зрительного контроля и нарушения 
согласованности движения. 

Специфика движений проявляется в овладении лазанием, где основными 
показателями являются: сохранение равновесия при движении, согласованность движений 

рук и ног, а также уровень контроля над движением. Лазание по гимнастической лестнице 
характеризуется недостаточной согласованностью зрительного контроля над движением 
рук и ног. Руки переставляются беспорядочно, с пропуском реек. Дети испытывают 

беспокойство: ноги напряжены, согнуты в коленях, прижаты к животу, а ступни ног 
обхватывают перекладину. Своеобразие действий наблюдаются в упражнениях с мячом: 

дети испытывают неуверенность, часто меняют позу, а отсутствие прослеживания взором 
полета мяча, вызывает произвольность его при падении. Метание правой и левой рукой 
вдаль характеризуется слабой силой броска и недостаточным замахом. Возникают 

трудности в координации руки и глаза. Особенности двигательной сферы у детей с 
нарушением зрения показывают, что многие ошибки связаны с отсутствием или 

неполнотой и неточностью представлений о пространстве, в котором они находятся. 
Характер двигательных нарушений во многом зависит от сложности зрительного 

диагноза: степени амблиопии, остроты зрения, характера зрения и др. 

Коммуникативная деятельность детей с нарушениями зрения.  
Основная причина серьезного отставания в развитии неречевых средств общения у 

детей с нарушением зрения к моменту поступления их в школу связана с тем, что в процессе 
формирования средств общения необходимо участие всех анализаторов, особенно важную 
роль в развитии функции общения играет зрительный анализатор. Так, сужение 

видеосенсорной сферы затрудняет и даже делает невозможным восприятие сложных 
психических образований партнера по общению. 

Эмоционально – волевая сфера 
Проявляется в неуверенности, скованности, снижении познавательного интереса, 

проявление беспомощности в различных видах деятельности, снижение желаний у ребенка 

к самопроявлению и возникновение большей зависимости ребенка от помощи и 
руководства взрослых. Дети с нарушением зрения, плохо владея мимикой лица, не могут 

показать свое эмоциональное состояние. Чтобы ребенок мог достичь того же уровня 
развития и получить те же знания, что и нормально видящий, ему приходится работать 
значительно больше. 

Мелкая моторика 
У детей, наряду с недостаточным уровнем зрительного восприятия, слабо развита 

мелкая моторика: 
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Между зрением и осязанием, как известно, много общего - с точки зрения той 

информации, которую они дают. Еще И. П. Павлов отмечал, что в «драгоценной 
способности руки» зрячие не нуждаются и не развивают осязание. У наших детей 

неполноценное зрение, которое дает им ограниченную, а иногда и искаженную 
информацию. Они не способны по подражанию овладеть различными предметно-
практическими действиями, как нормально видящие сверстники, а в результате малой 

двигательной активности мышцы рук у них обычно вялые или слишком напряженные. Все 
это сдерживает развитие тактильной чувствительности и моторики рук, отрицательно 

сказывается на формировании предметно-практической деятельности, моторной 
готовности руки к письму. Вот почему детей с косоглазием и амблиопией необходимо 
учить приемам осязательного восприятия объектов, формировать у них умение выполнять 

практические действия, в которых участвуют зрительный и тактильно-двигательный 
анализаторы, что позволит научиться более точно воспринимать предметы и пространство, 

быть более активными в процессе игры и обучения. А. Г. Литвак считает, что при 
правильной организации воспитания и обучения, широком вовлечении в различные виды 
деятельности происходит формирование необходимых свойств личности, мотивации 

деятельности, установок и ребенок становится практически независимым от состояния 
зрительного анализатора. 

Важнейшими показателями развития детей с нарушением зрения является: 
 

 

). 
Из всего выше сказанного можно сделать вывод, что многообразие форм аномалий 

зрения и вызванных ими вторичных отклонений требует индивидуального подхода к 
каждому ребенку, специфики необходимых лечебно – восстановительных и коррекционно 
– педагогических мер. 

 

1.4. Возрастные особенности детей 6 – 7 лет с нарушением зрения 

Дети седьмого года жизни в сюжетно-ролевых играх начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. Игровые 
действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 
открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 
способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству, менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Дети могут комментировать исполнение роли тем 
или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переданные детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки обретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
космос, военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 
балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно - 
творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на 
руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 
деталями. 
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Дети IV года обучения в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как 
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 
особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными 
и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных 

представлений. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 
развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 
различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 
Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 
Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 
употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы,  прилагательные и т. д. 
В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе 
группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры и освоением формы позитивного общения с 
людьми. 

У детей 6-7 лет с косоглазием уже в достаточном объеме сформированы 

представления о предметном мире. Большие успехи достигнуты в развитии восприятия 
величины, цвета, формы. К этому возрасту наблюдается положительная динамика по 

развитию навыков восприятия пространства и ориентировки в нем, однако по данным 
параметрам дети допускают неточности. 

В этом возрасте большинство детей с косоглазием легко оценивают 

взаимоположение объектов, верно и качественно воспринимают сюжетные изображения. 
Однако у некоторых детей выявляются особые трудности в восприятии сложной формы: 

затруднен анализ, слабо владеют навыками поэтапного воспроизведения образца, 
возникают трудности при осуществлении зрительной ротации объекта или его части. 

Восприятие цвета.  

У детей с косоглазием и амблиопией сниженная различительная способность 
осложняет выполнение сенсорных операций при восприятии цветов близ лежащих в 

цветовой гамме (красно – желто - оранжевые, сине-фиолетовые). Характерным для детей с 
нарушением зрения является отнесение объектов светло оранжевого цвета к объектам 
желтого цвета, фиолетового к синему, коричневого к черному. Дошкольники со зрительной 

патологией в сравнении с нормально видящими сверстниками хуже знают предметы 
окружающего мира, имеющие постоянный признак цвета, не ориентируются на этот 

признак при узнавании предмета. У детей с нарушением зрения снижается способность 
узнавать цвет объектов в зависимости от изменения условий освещенности, расстояния его 
от глаз, что приводит к сужению зоны константного восприятия. Дети мало используют в 

речи такие понятия как оттенок, словосочетание: предмет цвета, предметы по цвету 
различаются (сходны), темный (светлый), оттенок цвета. 

Восприятие формы 
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У детей 6-7 лет нарушенное зрение не всегда позволяет вычленить из фона и 

дифференцировать контуры геометрических форм предметов. При воспроизведении 
изображений через прозрачную пленку детьми с патологией зрения отмечается 
прерывистость контура, неполнота композиции, недостаточно полное выделение важных 

опознавательных элементов (штрихов, точек), пропуски мелких, но важных признаков 
характеризующих предмет. снижение перцептивных возможностей у детей с нарушением 

зрения отрицательно сказывается на развитии у детей предметно-практических действий с 
формой. Ограниченные зрительные возможности качественно изменяют предметно-
практическую деятельность т.к. зрение не обеспечивает сенсорный компонент действия, 

поэтому нагрузка ложится на руку, вместе с тем ручной контроль и саморегуляция 
движений снижены, дети с косоглазием и амблиопией затрудняются в выделении частей  

объекта, у них недостаточные умения в соотнесении частей и их признаков. Большие 
затруднения эти дети испытывают в объединении разрозненных частей в целое. 

Восприятие величины 

Из-за ограниченных возможностей зрения дети испытывают трудности при 
выполнении заданий на сравнение предметов по величине и размеру. Дети не всегда 

обозначают словом параметры величины (высота, толщина, ширина). Затрудняются 
соотносить и подбирать предметы по величине на глаз, определять размер предметов в 
зависимости от удаленности и локализовать предмет заданной величины из множества 

разнорасположенных предметов. 
Восприятие пространства 

К 6-7 годам у детей уже достаточно накоплен опыт ориентировки на себе, от себя, 
хорошо определяют правую и левую сторону стоящего напротив, но затрудняются 
мысленно представлять себя на месте, которое занимает в пространстве тот или иной 

предмет. Дети с трудом ориентируются на листе в клетку и выполняют с многочисленными 
ошибками словесные указания педагога. Дошкольники с трудом переносят знания в 

практическую деятельность в свободном пространстве. Передвигаясь в заданном 
направлении, дети путают правую и левую стороны, часто не понимают смыслового 
значения заданий (сделай два шага назад), что связано со снижением зрительно-

пространственного анализа. Детям трудно моделировать замкнутое и открытое 
пространство, читать схемы и планы пространства, составлять схемы и планы маршрутов и 

пространства. 
Мелкая моторика 
Со старшими дошкольниками проводится работа по формированию базовых 

графических навыков т.к. дефект зрения значительно усложняет формирование этих 
навыков. У детей с амблиопией и косоглазием способность овладеть операциями, в которых 

одновременно участвуют зрение, руки, нервно-мышечный аппарат – затруднена. При 
выполнении графических заданий у них наблюдается: медленный темп, тремор, неумение 
проводить прямые линии без разрывов, искривлений, неровные штрихи, различная высота 

и протяженность графических элементов. 
Формирование предметных представлений 

Освоение пр6едметного мира и развитие предметных действий, где требуется 
зрительный контроль и анализ, у детей с косоглазием и амблиопией происходит сложнее и 
носят замедленный характер. У детей практически отсутствует планомерное развитие 

обследования предметов, как зрением, так и сохранными анализаторами, снижена их 
перцепривная активность. Наблюдается обеднение предметно-практического опыта. 

Отмечается обедненная речь (однотипная) при ответах на вопросы о предметах и 
явлениях, в сравнении с нормально видящими сверстниками, которые дают полные и 
развернутые ответы. Затрудняются в узнавании предмета в неполном предметно-силуэтном 

изображении. Продолжают испытывать трудности в нахождении предметов в зашумленном 
фоне. 
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Дети с косоглазием и амблиопией из-за монокулярного характера зрения, и 

снижение его, испытывают значительные трудности при восприятии объектов. Восприятие 
характеризуется замедленностью, фрагментарностью, носит неточный характер, поэтому 
практический опыт детей с нарушением зрения значительно беднее, чем у их сверстников 

с нормальным зрением. 

1.5.Планируемые образовательные результаты (целевые ориентиры) и 

результаты перцептивного обучения 

Специфика дошкольного детства /гибкость, пластичность развития ребенка, 
высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность/, а 

также системные особенности дошкольного образования /необязательность уровня 
дошкольного образования в РФ, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 
ответственности за результат/ делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обуславливают 
необходимость определения результатов освоения АООП ДО в виде целевых ориентиров, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики /мониторинга/, и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 
подготовки детей. Освоение АООП ДО не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры возможных достижений ребёнком на этапе завершения уровня 
дошкольного образования / ФГОС ДО / 

• Ребёнок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
• Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам товарищей, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам, способен изменять стиль общения с взрослым или 
сверстником в зависимости от ситуации. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 
психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. Проявляет умение слышать других и быть понятым другими, 
зрительно воспринимать эмоции окружающих. 

• Ребёнок овладевает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
• Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 
ситуации общения как со взрослым, так и со сверстниками, хорошо пересказывает 
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небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о 

предмете, по сюжетной картинке, по набору картин с фабульным развитием, различает 
понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», ориентируется в книге, на странице 
тетради. Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе. Проявляет ответственность 
за начатое дело. 

• У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими, следит за 
правильной осанкой. 

• Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками способен изменять стиль общения, может соблюдать правила 
безопасного поведения на улице, в общественных местах. 

• Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. 
• Знаком с произведениями детской литературы, понимает на слух текст различных 

жанров художественной литературы. 

• Обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность, ориентируется с помощью ослабленного зрения и 

сохранных органов чувств. 
• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного 

и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изо 
деятельность и т.д).  

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, её 

достижения. Имеет представление о её географическом разнообразии, 
многонациональности, важнейших исторических событиях. 

• Обладает начальными знаниями о себе, о природе и социальном мире, в котором 
он живёт. Имеет первичные представления о семье, традиционных семейных ценностях,  
включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и  

противоположному полу. 
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремиться поступать хорошо; 
проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
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II. Коррекционная работа в детском саду 

2.1. Развитие зрительного восприятия 

Расширять представления детей о предметах и явлениях окружающей 
действительности, развивать скорость и полноту зрительного обследования, формировать 

зрительно-двигательные умения обследовать планомерно и целенаправленно предметы, 
картинки, выделять главные признаки, учить пользоваться оптическими средствами 
(лупами, линзами, биноклями) при рассматривании предметов. 

Учить создавать из геометрических фигур узоры, предметные изображения, 
сложные геометрические фигуры (два треугольника — ромб; треугольник и квадрат — 

пятиугольник и т.д.). 
Знать основные цвета и оттенки, правильно использовать эталоны цвета при 

описании, классификации групп предметов. Различать цвет движущегося объекта и 

нескольких объектов. Создавать узоры, цветные композиции на фланелеграфе, магнитной 
доске, из мозаики. 

Учить чтению иллюстраций, пониманию заслоненности, зашумленности 
изображения (круг находит на квадрат, дерево на фоне дома, пересечение линий, полос и  
др.). Понимать изображение перспективы в рисунке. Создавать на фланелеграфе сюжетные 

изображения в перспективе и срисовывать их. 
Дидактические игры и упражнения: «Что на рисунке ближе, дальше?», «Что выше, 

ниже на рисунке итак ли это в жизни?», «Создай на фланелеграфе изображение леса», 
«Подбери к дереву листья». «Составь по части весь рисунок», «Подбери вторую половину», 
«Перечисли,   что изображено на запутанном (зашумленном) рисунке», «Найди близкий 

путь из лабиринта», «Что на рисунке слева, 
справа?». 

Учить замечать величину реальных предметов; зрительно анализировать длину, 
ширину, высоту предметов; проводить размеры с помощью условных мер; сличать размеры 
разных предметов. 

Дидактические игры и упражнения: «Кто выше?», «Чей ботинок больше?», «Какой 
шкаф выше?», «Что дальше, что ближе к нам в группе?», «Как узнать, поместится ли шкаф 

в простенок?». 
Называть в процессе наблюдения близкие и дальние, высокие и низкие, толстые и 

тонкие, широкие и узкие объекты. Создавать на основе наблюдений за натурой из 

плоскостных изображений композиции на фланелеграфе с учетом пространственных 
положений и отношений, например: «Расставь предметы на фланелеграфе так, как видишь 

их на столе в группе», «Составь натюрморт, как видишь», «Перенеси изображение 
предметов так, как они стоят в шкафу». 

Находить, где детали, где целый предмет, составлять и дополнять из частей целый 

предмет, сюжетное изображение. 
Дать детям представление о мебели, одежде, обуви, игрушках, о транспорте, 

.ближайшем окружении. Учить группировать предметы по их признакам (форма, цвет, 
размер, материал). 

Осуществлять работу по стимуляции, упражнению и активизации зрительных 

функций и гигиене зрения в соответствии с требованиями лечебно-восстановительной 
работы. 

Дидактические игры и упражнения: «Обведи изображение и заштрихуй», «Обведи 
изображение по лекалу, трафарету», «Со-ставь узор из фигур», «Подбери листья к дереву», 
«В чем ошибся художник?», «Узнай, что нарисовано», «Соедини детали», «Расставь 

предметы по следу», «Помоги выйти из лабиринта», «Кто с каким предметом играет?», 
«Проследи по линиям, кто что любит есть», «Составь изображения из прозрачных 

картинок», «Дорисуй по точкам». 
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Настольные игры: «Колпачки», «Бильярд», «Хоккей», «Футбол, «Кольцеброс», 

«Поймай рыбку», «Лабиринты», «Серсо», разные мозаики, «Геометрическое лото». 
Учить детей созданию изображений макетов (на фланелеграфе по образцу, замыслу 

детей). Например: «Наша групповая комната», «Квартира», «Физкультурный зал», «Лес», 

«Огород» и др. 
Создавать из вырезанных геометрических фигур шахматную доску, узор, коврик. 

Развивать глазомер у детей в упражнениях типа: «Найди линейку такой же длины», 
«Подбери одинаковые по форме и величины предметы», «Нарисуй квадрат, прямоугольник 
такой же величины», «Составь из частей целый предмет», «Размести на схеме 

соответствующие фигуры», «Раздели квадрат, круг, прямоугольник на две, четыре части». 
Упражнять детей в сличении изображений по принципу сходства и различия, 

группировать предметы по отдельным признакам (форма, цвет, величина или 
пространственное положение). 

Дидактические игры и упражнения: «Найди в картинке, что изображено неверно», 

«Сколько здесь одинаковых предметов?», «Чего в предмете недостает?», «Сколь ко 
округлых, квадратных, прямоугольных форм в рисунке?», «Где находятся на рисунке 

синие, зеленые, красные объекты?», «Какие предметы ближе, а какие дальше?» 
Учить детей анализу формы предметов соответственно эталонам (у яблока форма 

может быть круглой или овальной, вверху у него ямка и внизу также углубление). 

Учить детей познанию окружающего мира с помощью всех органов чувств. Учить 
ориентироваться в реальной действительности в соответствии со зрительными 

возможностями, использовать слух осязание, обоняние там, где нельзя увидеть полностью 
объект. 

На занятиях по развитию зрительного восприятия осуществляется работа по 

упражнению, активизации и тренировке зрительных функций. 
Учить детей выделять различные признаки и свойства предметов, тренируя 

зрительные функции различения, локализации, фиксации, конвергенции, аккомодации, 
прослеживания. 

Дидактические игры и упражнения: «Проследи за движением объекта», «Найди в 

окружающей обстановке круглые, зеленые, квадратные, красные, большие, маленькие 
круги», «Угадай по следу», «Чего больше — мячей или матрешек?», «Сколько здесь будет 

мерок?», «Зажги фонари», «Кто скорее заштрихует квадраты?», «Кто больше кругов 
закрасит?», «Изобрази на фланелеграфе лес», «Подбери предметы, равные по величине», 
«Что толще, тоньше, дальше, больше?», «Попади в цель», «Кто скорее соберет фигуру?», 

«Составь изображение из частей», «Нарисуй схему», «Обведи по контуру», «Нарисуй по 
трафарету», «Найди в рисунке ошибки», «Найди спрятанную игрушку», «Пройди по 

лабиринту», «Найди правильный путь», «Чего недостает в схеме, рисунке?», «Где 
спрятался заяц?». 

Обучение ориентировке в пространстве. Формировать у детей умения словесно 

обозначать пространственные положения на микро- и макроплоскости. Уметь составлять 
схемы пути и считывать пространственные положения предметов на схеме; соотносить в 

большом пространстве; выполнять задания на ориентировку в пространстве по словесному 
описанию, схеме с учетом точек отсчета: от себя, от товарища, от других предметов. 

Закреплять умения ориентироваться на улице с помощью слуховых, зрительных, 

обонятельных, осязательных органов чувств. 
Дидактические игры и упражнения: «Расскажи, как проехать до-мой (в детский сад, 

магазин, библиотеку, школу, парикмахерскую, булочную и др.)», «Как расставить мебель в 
комнате», «Нарисуй путь из групповой комнаты в лечебный кабинет», «Как пройти на 
участок детского сада (спортивную площадку, огород, участок младшей группы)», «Что 

дальше, что ближе?», «Найди по схеме игрушку в группе», «Составь картинку», «Зеркало 
(упражнение на понимание зеркальности пространства)», «Что движется быстро,  что 
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медленно?», «Пройди туда, куда я расскажу», «Расставь игрушки в шкафу, на столе, в 

группе так. как на рисунке». 
 

2.2. Ориентировка в пространстве 

Закреплять умения детей ориентироваться на собственном теле, обозначать в речи 

пространственное расположение частей своего тела. 
Учить сравнивать, соотносить пространственные направления собственного тела и 

стоящего напротив ребенка. 
Развивать навыки ориентировки в окружающем пространстве: учить четко 

дифференцировать основные направления пространства, словесно обозначать их 

соответствующими терминами ("справа" — "направо", "слева" — "налево" и т.д.). 
Учить детей определять направление местоположения предметов, находящихся на 

значительном расстоянии от них (в 1,2, 3, 4, 5 метра) (в зависимости от диагноза 
зрительного заболевания и остроты зрения каждого ребенка);. 

— определять и сравнивать расположение предметов в пространстве по 

отношению друг к другу; 
 — словесно обозначать пространственное расположение предметов относительно 

друг друга в окружающей обстановке ("стол стоит у окна", "картина висит на стене", 
"игрушка стоит в шкафу на верхней полке" и т.д.). 

Развивать умение детей определять стороны (части) игрушек и окружающих 

предметов (например, машины, шкафа для игрушек и т.д.). использовать в речи термины 
("передняя" — "задняя", "верхняя" — "нижняя", "правая" — "левая"). 

Закреплять и совершенствовать умения детей передвигаться в названном 
направлении по ориентирам и без них, сохранять и изменять направление движения. 

Учить понимать и активно использовать в речи обозначения направления движения 

("вверх", "вниз", "вперед", "назад", "налево", "направо", "рядом", "между", "напротив", "за", 
"перед", "в", "на", "до" и др.). 

Познакомить детей со схемой пути передвижения в помещениях детского сада. 
Учить составлять простейшие схемы пути в направлениях из группы в раздевалку, 

до кабинета врача, до музыкального зала и т.д; передвигаться в пространстве, ориентируясь 

по схеме пути; словесно обозначать направления, обозначенные на схеме пути; составлять 
простейшие схемы пространства (размещения игрушек на поверхности стола, в шкафу, в  

кукольном уголке); 
— располагать и находить предметы в реальном пространстве, ориентируясь по 

схеме; 

— словесно обозначать расположение предметов в реальном пространстве и на 
схеме; 

— моделировать пространственные отношения (кукольная комната, шкаф с 
игрушками и т.д.). 

Развивать навыки микроориентировки на поверхности листа бумаги, фланелеграфа, 

стола, грифельной доски: 
-— учить располагать предметы в названных направлениях микропространства 

(сверху вниз и снизу вверх, справа налево и слева направо, в правом верхнем углу и в левом 
нижнем углу и т.д.); последовательно выделять, словесно обозначать и воспроизводить 
взаимное расположение игрушек, геометрических фигур, предметов в микропространстве 

по отношению друг к другу. 
Развивать умение детей определять форму окружающих предметов, соотносить ее с 

геометрическими эталонами; сравнивать предметы по форме. 
Развивать пространственные представления детей на основе практической 

ориентировки в помещениях детского сада и на участке; совершенствовать ориентировку с 
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помощью всей сенсорной сферы ребенка (нарушенного зрения, слуха, осязания, обоняния 

и др.). 
Закреплять и развивать умение различать пространственные признаки предметов и 

пространственное отношение между ними с помощью зрения и осязания. 

Продолжать учить различать звуки и запахи в окружающем пространстве: цветовые, 
световые, звуковые ориентиры. 

Развивать активное использование детьми пространственной терминологии при 
обозначении расположения предметов в помещениях детского сада и на участке. 

Дать представление об относительности пространственных отношений: в процессе 

соотнесения детьми парно противоположных направлений своего тела с направлениями 
стоящего впереди и напротив человека; в процессе сравнения реальных пространственных 

отношений с их отображениями в зеркале; при повороте на 90 и 180°. 
Дать детям представление о правилах поведения пешеходов на улице: познакомить 

с понятиями "улица", "мостовая", "тротуар", "пешеходный переход", "проезжая часть", 

"светофор". 
Дидактические игры и упражнения: «Угадай, кто здесь стоит», «Расскажи, что где 

находится», «Встань так, чтобы слева от тебя был стол», «Встань так, чтобы справа от тебя 
было окно», «Найди предмет по указанным ориентирам», «Путешествие по группе». 
«Путешествие по детскому саду», «Найди спрятанную игрушку», «Правильно пойдешь — 

игрушку найдешь», «Жмурки с колокольчиком», «Откуда звали?», «Сделай два шага назад, 
поверни направо и т.д.», «Что изменилось?», «Найди предметы названной формы», 

«Сравни два предмета», «Куда села бабочка?», «Найди по схеме», «Расположи предметы 
по схеме», «Нарисуй, что где находится», «Нарисуй схему по словесному описанию», 
«Составь изображения на фланелеграфе», «Составь узор из геометрических фигур», 

«Расскажи, какой предмет звучит», «Что слышишь вокруг?». 
Закреплять умение детей выделять парно-противоположные направления 

окружающего пространства (направо — налево, вперед — назад, вверх — вниз с точкой 
отсчета от себя). 

Развивать умение определять пространственные отношения между собой и 

окружающими предметами, а также между предметами. 
Учить определять направления движения в пространстве (в процессе собственного 

передвижения, передвижения других детей и различных объектов, например, заводной 
игрушки). 

Совершенствовать умение детей передвигаться в пространстве, сохраняя и меняя 

направление движения в соответствии с указаниями педагога, с учетом ориентиров. 
Развивать пространственное воображение детей: учить их мысленно представлять 

себя на месте, которое занимает в пространстве тот или иной предмет. 
Закреплять представление детей об относительности пространственных отношений. 
Развивать умение детей определять стороны стоящего впереди и напротив человека, 

соотносить со сторонами своего тела; при их словесном обозначении активно использовать 
соответствующие пространственные термины ("правая" — "левая" и т.д.). 

Развивать умение сравнивать расположение предметов в реальном пространстве с 
их отображением в зеркале. 

Учить словесно обозначать сравниваемые реальные и отображенные в зеркале 

пространственные отношения. 
Закреплять умение детей определять парно-противоположные направления своего 

тела после поворота на 90 и 180 градусов. 
Учить определять пространственные отношения между собой и окружающими 

предметами после поворота на 90 и 180 градусов. 

Развивать активное использование детьми пространственных терминов и 
обозначающих пространственные отношения предло¬гов и наречий ("в", "на", "под", "над", 

"перед", "за", "рядом", "около", "друг за другом", "между", "напротив", "посредине"). 
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Совершенствовать умение детей ориентироваться в микропространстве (на 

поверхности листа, фланелеграфа, стола, доски); учить ориентироваться на колодке 
шеститочия. 

Учить самостоятельно, располагать предметы в названных направлениях 

микропространства: менять местоположение предметов, определять разницу в 
расположении предметов; словесно обозначать расположение предметов в 

микропространстве. 
Развивать умение детей самостоятельно ориентироваться в помещениях детского 

сада, находить дорогу к кабинетам ортоптистки, врача, тифлопедагога, логопеда, 

заведующей, методиста, в музыкальный и физкультурный залы, на кухню, в прачечную; 
словесно обозначать свой путь до различных помещений. 

Учить самостоятельно, ориентироваться на территории детского сада: пройти до 
участка своей группы, соседних групп, спортивной площадки, до ворот детского сала, 
вокруг детского сада; словесно описывать свой путь. 

Учить детей ориентироваться на ближайшей к детскому саду улице: знать как 
пройти к метро (или автобусной остановке), до ближайшего магазина, школы, почты и т.д. 

Учить выделять в окружающем пространстве предметы, являющиеся ориентирами; 
определять пространственные отношения между ними, направление передвижения от 
одного предмета к другому. 

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице (ходить можно только 
по пешеходному переходу; переходить улицу только на зеленый сигнал светофора; нельзя 

ходить, бегать, играть на проезжей части улицы); закреплять эти знания в подвижных и 
дидактических играх. 

Формировать у детей обобщенное представление об окружающем пространстве: 

— развивать умение получать, анализировать и словесно описывать информацию об 
окружающем пространстве и расположенных в нем предметах, полученную с помощью 

всех анализаторов. 
Учить активно использовать полученную с помощью различных анализаторов 

информацию о пространстве в практической ориентировке. 

Развивать умение составлять схемы пути передвижения на территории и вокруг 
детского сада. 

Учить передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме, словесно обозначая 
направление своего движения; составлять схемы помещений группы (групповой, спальной 
и туалетной комнат), детского сада (музыкального зала, кабинета врача, кухни, прачечной), 

участка группы; соотносить их с реальным пространством; отмечать на схеме места 
расположения предметов в реальном пространстве; словесно обозначать расположение 

предметов в реальном пространстве. 
Учить "читать" схемы пути и окружающего пространства. Развивать умение детей 

моделировать реальные пространственные отношения по словесной инструкции и по 

предложенной схеме пространства (кукольная, групповая, спальная комнаты, кабинет 
врача, кухня, прачечная и т.д.). 

Дидактические игры и упражнения: «Повернись направо — налево, вперед — 
назад», «Наклонись направо — налево, вперед — назад», «Иди вперед, повернись направо 
и т.д.», «Правой рукой дотронься до левого уха», «Левой рукой дотронься до правой 

коленки», «Иди в том направлении, которое я назову», «Найди дорогу до своего домика по 
ориентирам», «Дойди до флажка», «Что изменилось?», «Расскажи, как пройти к 

музыкальному залу (кабинету тифлопедагога и т.д.)», «Расскажи, как пройти на участок», 
«Дорога на почту (в школу, магазин и т.д.)», «Где что находится?», «Расставь мебель в 
кукольной комнате», «Расскажи, как расставлена мебель в кукольной комнате», «Нарисуй 

кукольную комнату», «Нарисуй путь из группы в кабинет логопеда и т.п.», «Нарисуй путь 
от выхода из детского сада до ворот», «Найди спрятанную игрушку по схеме», «Расставь 

игрушки (на столе, скамейке, в шкафу, в кукольной комнате, в группе)», «Расположи 
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геометрические фигуры на фланелеграфе в местах, которые я назову (помести кружок в 

правый верхний угол)» и т.д. 
 

2.3. Социально-бытовая ориентировка 

Учить обследованию предметов с использованием всех сенсорных функций (зрения, 

слуха, обоняния, вкуса, осязания). Учить описывать основные признаки предмета, знать его 
назначение, правила использования, хранения. 

Продолжать учить детей правильно называть существенные признаки и особенности 
окружающих предметов; понимать связь между назначением, строением, материалом, из 
которого сделаны 

предметы. 
В процессе знакомства с явлениями общественной жизни обогащать знания о 

предметах, их существенных признаках, учить группировать, обобщать по этим признакам 
предметы (продукты, мебель, инструменты), понимать значение обобщающих слов. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе родного края. Учить 

любоваться растениями, животными, красотой окру-жающей природы. 
Учить детей правильно вести себя в природе: не загрязнять мест отдыха, не ломать 

деревьев и кустов, не рвать растения, бережно относиться к животным. 
Знать предметы быта, техники и уметь ими пользоваться. Иметь представление о 

правилах безопасного использования бытовой техники. 

Приобщение к труду взрослых  
Дать детям знания о труде близких взрослых, развивать интерес к труду человека. 

Учитывая местные условия, познакомить детей с некоторыми конкретными видами 
труда в промышленности, в сельском хозяйстве, на транспорте и т.д., объясняя им, какое 
значение этот труд имеет для окружающих, как дружно, помогая друг другу, работают 

взрослые, как умело они используют в своей работе различные машины и инструменты. 
Формировать представление о содержании труда, названиях профессий, цели работы, 

материалах, оборудовании, орудиях труда и инструментах, трудовых действиях и их 
последовательности, результатах труда и его значении. Наблюдать добросовестное 
отношение взрослых к своей работе, к качеству выпускаемой продукции (красивая, 

прочная, удобная одежда), взаимосвязь и взаимопомощь людей в труде, стремление сделать 
полезные вещи. 

Дать детям представление о некоторых видах труда: рабочие трудятся в шахтах, на 
заводах, фабриках; добывают уголь; создают машины, мебель, продукты питания, шьют 
одежду. 

Формировать знания о том, что труженики сельского хозяйства обрабатывают 
землю, сеют и выращивают хлеб, овощи, получают урожаи, разводят домашних животных, 

ухаживают за ними. 
Обогатить знания детей о труде людей по управлению транспортом, трудовых 

действиях работников транспорта, их обязанностях (управляет транспортом, обслуживает 

пассажиров в пути, ремонтирует, проверяет машины перед рейсом, обеспечивает 
безопасность движения). 

Формировать представления о некоторых учреждениях культурно-бытового 
обслуживания населения (ателье, магазин, почта, больница, библиотека), о их назначении. 
Приобщать детей к помощи взрослым в детском саду и дома, помогать больным детям, 

старикам. Включать детей в работу взрослых, учить уважать результаты труда. 
Ориентировка на улице предметные представления 

Дать представления о многообразии специального транспорта, его оборудовании 
механизмами и устройствами для выполнения определенного вида работ (пожарная, 
снегоочистительная, поливочная). Научить группировать, сравнивать разные виды 

транспорта (наземный, водный, воздушный) по назначению (пассажирский, грузовой, 
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специальный), учить понимать зависимость назначения транспорта от характера груза. 

Учить правилам дорожного движения. Уточнить знания детей о разделении проезжей части 
осевой линией, дорожных знаках (пешеходный перекресток, перекресток, пункт питания, 
телефон, место стоянки, пункт медицинской помощи). Упражнять детей в соблюдении 

правил движения пешеходов на улицах. Развивать ориентировку на улице с использованием 
сохранных анализаторов и зрения. 

Ознакомление с явлениями общественной жизни 
На занятиях дети получают знания о явлениях общественной жизни, о стране, в 

которой они живут, о природе, труде взрослых, видах транспорта и связи. 

У детей следует воспитывать уважение к Государственному гербу, флагу, гимну 
России. 

Дети должны знать название столицы нашего государства — Москва. Знать название 
своего города, поселка, села, деревни. 

Познакомить детей с некоторыми фактами жизни и творчества А. С. Пушкина, П. И. 

Чайковского и других знаменитых людей литературы и искусства. Воспитывать интерес и 
любовь к произведениям великих поэтов, композиторов, художников, желание разучивать 

стихи, песни, любоваться живописью. 
Познакомить детей с произведениями национального искусства, например с 

хохломской росписью, дымковской глиняной игрушкой, русскими кружевами (с учетом 

национальных и местных условий). Знакомить детей с русскими народными песнями, 
сказками, пословицами. 

Знать особенности местных природных условий жизни. Для того чтобы успешно 
трудиться, стать в будущем образованными, умелыми рабочими, тружениками сельского 
хозяйства, инженерами, врачами, учеными, надо многое знать и уметь, многому учиться! 

Поэтому все дети поступают в школу, где изучают многие интересные науки. 
У детей следует воспитывать любовь к чтению, бережное отношение к книге, 

формировать представление о том, как создается книга. Рассказать им о том, что писатель 
пишет рассказы, стихи. 

Представление о самом ребенке и окружающих людях 

Формировать у детей представление о человеческом облике: мимика, жесты, 
походка, осанка, голое, речь, проявление эмоций. 

Обучать детей формам общения вербального и невербального характера. Понимать 
положительные и отрицательные стороны в поведении окружающих людей 
(доброжелательность, заботливость, внимательность, дисциплинированность и другие 

проявления). Учить детей правильно пользоваться неполноценным зрением там, где оно 
дает точную информацию, или же использовать сохранные анализаторы, когда зрение не 

позволяет свободно ориентироваться. 
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Циклограмма рабочего времени учителя-дефектолога подготовительной 

коррекционной группы для детей с функциональными нарушениями 

зрения «Василек» на 2021 – 2022 учебный год 

 
 
Понедельник  
8.00 – 9.15 Индивидуальная работа с детьми  
9.15 – 9.30 Подготовка инструментария к занятиям  
9.30 – 10.30 Индивидуальные занятия с детьми 
10.30 – 11.00 ОД ориентировка в пространстве  
11.00 – 11.30 заполнение текущей документации  
11.30 – 12.00 Индивидуальные занятия с детьми  
 
Вторник  
8.00 – 9.15 Индивидуальная работа с детьми  
9.15 – 9.30 Подготовка инструментария к занятиям  
9.30 – 10.30 Индивидуальные занятия с детьми 
10.30 – 11.00 ОД Зрительное восприятие  
11.00 – 11.30 заполнение текущей документации  
11.30 – 12.00 Индивидуальные занятия с детьми  
 
Среда  
8.00 – 8.15 Индивидуальная работа с детьми  
8.15 – 8. 40 Подготовка к занятиям с детьми  
8.40 – 11.30 Индивидуальная работа с детьми 
11.30 – 12.00 Заполнение документации  
 
Четверг  
14.00 – 15.10 Консультирование воспитателей и специалистов ДОУ  
15.10 – 15.25 Индивидуальная работа с детьми 
15.30 – 16.00 ОД Социально-бытовая ориентировка  
16.00 – 16.30 Индивидуальная работа с детьми  
16.30 – 16.50 Заполнение текущей документации  
16.50 – 17.10 Индивидуальная работа с детьми 
17.10 – 18.00 Консультации с родителями  
 
Пятница  
8.00 – 8.45 Индивидуальная работа с детьми  
8.45 – 9.00 Подготовка к занятию  
9.00 – 9.30 ОД Зрительное восприятие  
9.30 – 10.30 Индивидуальные занятия с детьми 
10.30 – 10.45 Заполнение документации  
10.45 – 12.00  Индивидуальные занятия с детьми  
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Работа с родителями детей, нуждающихся в коррекционно-развивающем 

обучении 

Семья является тем социальным институтом, в котором с момента рождения 
осуществляется воспитание ребенка, его социализация. Только готовность родителей 
адекватно оценить факт нарушений зрения своего ребенка послужит основой для 

успешного воспитания его личности. При рациональном воспитании ребенка с ОВЗ 
возможно избежать вторичных нарушений как в физическом, так ив психическом плане.  

В то же время у родителей, имеющих детей с ОВЗ, присутствует переоценка или 
недооценка дефекта зрения, что еще раз подтверждает необходимость 
общепедагогического и тифлологического просвещения родителей.  

Работа тифлопедагога направлена на активную пропаганду психологических и 
педагогических знаний среди родителей. Ведется разработка рекомендаций по организации 

коррекционно-воспитательной работы с ребенком в условиях семьи. За долгие годы 
работы, сложилась продуманная и выстроенная система взаимодействия с семьями 
воспитанников.  

Основными направлениями в работе с семьей являются:  
- Глубокая социальная диагностика с целью изучения особенностей 

внутрисемейного воспитания  
- Разработка и реализация совместно с семьей индивидуальных программ помощи 

собственному ребенку  

- Просвещение родителей и других членов семьи с целью расширения их 
представлений об особенностях развития детей со зрительной патологией и методами 

коррекционно-развивающей работы с ними  
- Разработка на дифференцированной основе системы взаимодействия с семьями 

воспитанников, с целью коррекции детско-родительских отношений (повышение 

сензитивности матери, коррекция эмоционального образа ребенка, достижение 
безусловного приятия ребенка матерью, повышение роли отца в его воспитании)  

Опыт консультирования детей с нарушением зрения и их родителей свидетельствует 
о том, что многих проблем в воспитании ребенка можно было бы избежать, учитывая то, 
что процесс продуктивного взаимодействия ребенка и взрослого является динамическим 

для обоих участников обучения.  
В связи с этим становится важным своевременное информирование родителей о 

проведении с детьми дошкольного возраста специальных коррекционных занятий, которые 
будут способствовать укреплению здоровья ребенка, формированию у близких взрослых 
активной позиции в вопросах воспитания и освоению адекватных форм  взаимодействия со 

своими детьми. В процессе консультирования важно ориентировать родителей на создание 
оптимальных педагогических условий для воспитания и адекватных способов 

взаимодействия взрослых и ребенка.  
При психолого-педагогическом консультировании ребенка с нарушением зрения и 

его родителей выделяются конкретные задачи:  

- Выявить возрастные и индивидуальные особенности в развитии ребенка  
- Определить причину первичных и вторичных отклонений в развитии  

- Выявить позицию родителей по отношению к ребенку (приятие отвержение) и 
способы взаимодействия родителей со своим ребенком (адекватные-неадекватные)  

- Организовать педагогическую помощь родителям, психологическую поддержку в  

разрешении личностных проблем, накладывающих отрицательный отпечаток на характер 
семейного воспитания  

- Повысить уровень их компетентности в области психолого-педагогических знаний 

о закономерностях развития ребенка  
- Разработать индивидуальную коррекционную программу воспитания и обучения 

для ребенка  
- Обосновать педагогический прогноз  
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Включение родителей в коррекционно-воспитательный процесс позволяет 

предупредить появление вторичных отклонений в развитии, достичь максимально 
возможного личностного становления каждого ребенка, что будет способствовать его 
интеграции в общество.  

Приоритетным направлением взаимодействия с семьей является развитие в детях 
чувства общности, избавление от чувства неполноценности, усиление чувства реальности, 

ответственности, доброжелательности, готовности жить в согласии с собой и 
окружающими.  

Одной из важнейших задач организации в ДОУ коррекционно-развивающей работы 

является привлечение родителей к активному сотрудничеству, т.к. только в процессе 
совместной деятельности детского сада и семьи удается максимально помочь ребенку, 

который испытывает трудности в своем развитии. Коллективные формы общения.  
В соответствие с годовым планом:  
- общие родительские собрания (1 раз в год);  

- групповые родительские собрания с привлечением специалистов (не реже трех раз 
в год);  

- открытые мероприятия для родителей (январь, май).  
Планируются на основании запросов родителей: - семинары; - тренинги; - «круглые 

столы»; - «плановые консультации»; - «тематические доклады» и другие коллективные 

формы работы с семьей.  
Индивидуальные формы работы семьей:   

- анкетирование и опросы; - беседы и консультирование учителя - дефектолога (по 
запросу родителей и по плану индивидуальной работы с родителями); - Консультативный 
день - проводится 1 раз в неделю во второй половине дня.  

Взаимодействие тифлопедагога с родителями носит:  
- ориентированный характер через определение форм сотрудничества с семьей, 

исходя из ее социального статуса, педагогического опыта родителей, заинтересованности 
их в жизни детского сада. 
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